GRUP 3112: SUT VE SUT URUNLERI

5- YOGURT URETIMI: 1994/36-1
(NACE GRUP :10.51 Siithane isletmeciligi ve peynir imalati)
Onay Tarihi: Birlik Yo6netim Kurulunun 1994 tarihli ve 36 sayili karari ile kabul edilmistir.

Cig siitlin pastorize edilmesine kadar proses, pastorize siit islenmesinde oldugu gibidir.
Yogurt tiretimine verilecek ¢ig siit plakali 1siticilarda 90-95 °C’de 3-5 dakika, Beg sisteminde
90-95 °C’de 10-15 dakika tutularak pastorize edilir.

Pastorize edilen siit evaporasyon islemine tabi tutulur. (Evaporatdrlerde) suyu ucurularak kuru
maddesi arttirilir. Bu sistem bazi igletmelerde bulunmayabilir. Kaymakli ve Homojenize
yogurt iiretiminde pastérizasyon ve/veya evaporasyondan sonra islemler asagida belirtilen
siray1 izler;

KAYMAKLI YOGURT HOMOJENIZE YOGURT

Sicak olarak ambalaja dolum (80-85 °C) Homojenizasyon

Kendi halinde sogutma (40-45 °C) Sogutma (40-45 °C)

Kiiltiir ilavesi (starter) Kiiltiir 1lavesi (starter)

Olgunlasma (inkiibasyon) Ambalaja dolum

Sogutma Olgunlastirma (inkiibasyon)
Sogutma

Meyve katkili yogurt iiretiminde pastdrizasyon ve/veya evaporasyondan sonra siit karistiricili
tanklara alinarak starter ilave edilerek yogurt haline getirilir. Meyve pulpu veya seker piiresi
ile vb. ilave edilerek ayni tankta karistirilir veya ayr1 ayri ayni pakete doze edilir.

Kapasite Tespiti:

Kaymakli ve homojenize yogurt liretiminde genelde darbogaz inkiibasyon (olgunlastirma)
odalaridir. Kaymakli yogurt icin tiim operasyonlar dahil bir odanin 8 saatte 1 sarj yaptigi,
homojenize yogurt icin 2 sarj yaptigi kabul edilir. Buna gore;

K (siit)}= Oda adedi x Her odanin aldig1 araba (sepet) adedi x Ambalaj tiiriine gore
her arabaya (sepete) konulan mayalanms siit miktar: x sarj x 300= Ton/y1l siit

Meyve katkili yogurt iiretiminde karistiricili bir tankin tiim islemler dahil 8 saatte 1 sarj
yapacagi kabul edilmistir. Tank hacmi dikkate alinarak;
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K (siit)= Tank hacmi x 300= ton/y1l siit,

bulunur.
Dolum makinalar1 kronometraji ile bulunan saatlik kg. dolum 8 saat 300 giin ve % 85
randiman ile ton/y1l yogurt olarak belirtilir.

Ancak biiyiikk ambalajlarda (9 kg.’lik teneke yogurt gibi) yapilan yogurt liretimlerinde
inkiibator dolab1 palet ve ambalaj agirligi bazinda daha fazla kapasiteye sahip oldugundan,
darbogaz dolum makinasi ve dozaj pompasi olabilir.

Yogurt Verimi:

TSE’ye gore yogurtlarda % 12 yagsiz kuru madde bulunmasi gerekmektedir. Yogurt
iiretimine alinan siitlerde genelde yagsiz kuru madde oran1 1se % 8’dir (NOT 1). Buna gore;
(12-8)/12= 0,33 oraninda su ugurulacak veya;
(12-8)/96 (*)= 0,04 oraninda yagsiz siit tozu ilave edilecektir (Stitiin % 4’0 oraninda siit
tozu ilave edilir).

* Yagsiz siit tozundaki yagsiz kuru madde oran1 Gida Maddeleri Tiiziigiine gore %
96°dir. Isletmeler calisma programlarma gore belli bir yiizde su ugurup yogurt siitii kuru
maddesini Gida Maddeleri Tiiziigii’'ne ve TSE’ye uygun hale getirebilmek i¢in koyulastirmak
zorundadir. Koyulastirma, siit tozu ilavesi, konsantre etme, ultrafiltrasyon, ters ozmoz,
tereyagi, krema, sade yag ilavesi ve homojenizasyonu ile elde edilebilir. Sonucta yogurtta
olmasi gereken % 12 yagsiz kuru madde nisbetini tutturabilirler.

Sonug olarak;

a) Evaporatorlerde siit suyunun kaybettirilmesi ile yapilan yogurtlarda (% 33 su zayiati
ile) verim % 67 olarak alinir. Yogurt 6zgiil agirhigr (en az 1,040) ortalama 1,042 olduguna
gore;

K (yogurt)= 100 It. siit x 0,67 x 1,042= 69,8
= 70 kg yogurt hesaplanir.

b)  Sadece siit tozu ilavesi ile yapilan yogurtlarda verim, islenen siitiin % 100°l olarak

almir (Yani islenen siitiin % 4’1 oraninda siit tozu ilave edilir).

c) Meyve katkili yogurtlarda karistiricili tanklarda inkiibe edilen siit ve ilave edilen
meyve pulpu veya piiresi toplam1 meyveli yogurt miktarini verir. Verim % 100°diir.

d) Torba yogurdu veya siizme yogurt, yagl, yarim yagh ve yagsiz yogurtlarin veya
ayranlarin muhtelif yontemlerle suyunun alinmasiyla elde edilir. Yagsiz kuru madde oran1 %

30 civarindadir. Yogurda gore verim yaklasik % 40°tir.

NOT 1: Yagsiz kuru madde orani, manda siitiinde %12, koyun siitiinde % 10, inek ve
keci siitiinde % 8’dir. Karisim siit kullanildig: taktirde bu oran % 9 olarak alinacaktir.
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